
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
If you or someone you know is being forced to engage in any activity and cannot 
leave, whether it is commercial sex, housework, farm work, or any other activity, call 
the National Human Trafficking Resource Center hotline at: 1-888-373-7888 or 
text"Help" to 233733 (Be Free) to access help and services. 
 
Si usted o alguien que usted conoce esta siendo forzado a trabajar en alguna 
actividad, ya sea comercio sexual, trabajo domestico, trabajo agricola o cualquier 
otra actividad, y no puede salir de ella, llame al Centro Nacional de Recurses para el 
Trafico Humano al: 1-888-373-7888 o texto (Ayuda) para conseguir ayuda. 
 
Si vous au quelqu'un que vous connaissez est force a se livrer a toute activite et ne 
peut pas s'en departager, que ce soit commercial au abus sexuels, travaux managers, 
agricoles, au toutes autres activites, appelez la ligne telephonique du centre de 
ressources de !'organization nationals consacree a la traite illegale des etres humains. 
Le numero est: 1-888-373-7888 au texte (Aidez-moi) pour acceder a l'aide et aux 
services nous pourvoyons. 
 
Nếu quý vị hoặc người nào quý vị biết đang đi làm và không thể rời được vì bị đe dọa, 
không có lương hoặc đang bị hành hung, quý vị có nhiều quyền lợi. Sự trợ giúp miễn phí 
đang có sẵn. Hãy gọi số 1-888-373-7888 hoặc Nhắn tin "Giúp đỡ" tới con số 233733. 

 

 


